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1. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ  

Дисциплина участвует в формировании следующих компетенций образовательной 

программы: 

 

Компетенции, 

формируемые в 

дисциплине 

Подкомпетенции, 

формируемые в 

дисциплине 

Индикаторы достижения 

компетенций 

ОПК-3  

Способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

ОПК-3.СПСОВЗ  

Способен применять 

знания специальной 

психологии в психолого-

педагогическом 

сопровождении лиц с ОВЗ   

в организации совместной 

и индивидуальной 

учебной и воспитательной 

деятельности   

 Знает: психологические 

технологии в организации 

совместной и индивидуальной 

учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся с 

особыми образовательными 

потребностями;  

Умеет: применять 

психологические технологии в 

процессе организации совместной 

и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями; 

Опыт деятельности в 

определении условий  

организации совместной и 

индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности   

(первичного) на основе 

психологических 

закономерностей развития 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями; 

ОПК-6. Способен 

использовать 

психолого-

педагогические  

технологии в 

профессиональной 

деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том 

числе обучающихся 

с особыми 

образовательными 

потребностями 

ОПК-6. СПСОВЗ.  

Способен применять 

специальные психолого-

педагогические 

технологии при обучении 

детей с ОВЗ  

 Знает: специальные психолого-

педагогические технологии при 

обучении детей с ОВЗ;  

Умеет: применять специальные 

психолого-педагогические 

технологии при обучении детей с 

ОВЗ; 

Опыт деятельности в разработке 

специальных психолого-

педагогических технологий при 

обучении детей с ОВЗ; разработки 

индивидуальных образовательных 

маршрутов, индивидуально-

ориентированных 

образовательных программ 

(совместно с другими субъектами 

образовательных отношений 
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2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ       

ПРОГРАММЫ 

Дисциплина входит в обязательную часть Блока 1 «Дисциплины (модули)» 

образовательной программы, изучается на 2 курсе, в 4 семестре.  

Входные требования к дисциплине:  

 владение компетенциями в области анализа психологических подходов к 

индивидуализации обучения и развития, возрастных особенностей и 

закономерностей развития;  

 владение коммуникативными компетенциями;  

 владение информационно-коммуникативными умениями.   

 

3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
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2 

 

4 

 

2 72 16 - 16 40 ЗаО 

 

4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

№ и наименование 

модуля 

Контактная работа 

С
а
м

о
ст

о
я

т
е
л

ь
н

а
я

 

р
а
б
о
т
а

 

Формы текущего 

контроля 

Л
ек

ц
и

и
 (

ч
а
сы

) 

Л
а
б
о
р

а
т
о
р

н
ы

е 

р
а
б
о
т
ы

 (
ч

а
сы

) 

П
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 

за
н

я
т
и

я
 (

ч
а
сы

) 

Тема 1. История, 

теория, 

закономерности 

специальной 

психологии и 

педагогики как 

области научного 

знания. 

2 - 2 8 
Контроль выполнения и 

защиты эссе  
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№ и наименование 

модуля 

Контактная работа 

С
а
м

о
ст

о
я

т
е
л

ь
н

а
я

 

р
а
б
о
т
а
 

Формы текущего 

контроля 

Л
ек

ц
и

и
 (

ч
а
сы

) 

Л
а
б
о
р

а
т
о
р

н
ы

е 

р
а
б
о
т
ы

 (
ч

а
сы

) 

П
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 

за
н

я
т
и

я
 (

ч
а
сы

) 

Тема 2. 

Концептуальные 

основы специальной 

психолого- 

педагогической 

деятельности. 

2 - 2 8 

Контроль выполнения и 

защиты реферата 

Тема 3. 

Специальные 

научные знания 

специальной 

психологии и 

педагогики и 

патологии развития 

4 - 4 8 

Контроль выполнения и 

защиты эссе  

Прохождение 

тестирования 

Тема 4. Психолого-

педагогическое 

сопровождение лиц 

с ОВЗ. 

4 - 4 8 

Контроль выполнения и 

защиты реферата 

 

Прохождение 

тестирования  

Тема 5. Система 

специальной 

педагогической 

помощи детям с 

ОВЗ, в том числе 

выходящая за рамки 

учебных занятий. 

2 - 2 8 

Контроль выполнения и 

защиты эссе  

Прохождение 

тестирования 
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4.1. Лекционные занятия 

 
№

 м
о
д

у
л

я
  

д
и

сц
и

п
л

и
н

ы
 

№
 л

ек
ц

и
и

 

О
б
ъ

ем
 з

а
н

я
т
и

й
 

(ч
а
сы

) 

Краткое содержание 

1 1 2 

История, теория, закономерности построения и функционирования 

образовательных систем, роль и место образования в жизни личности и 

общества в области специальной психологии и педгогики2 

2 

2 2 Культурно-исторический подход к рассмотрению развития человека 

3 
2 Условия нормального развития ребенка Социализация и 

индивидуализация детей с ОВЗ 

3 

4 

2 Интегративные механизмы работы мозга. Динамическая локализация 

психических функций. Нейрофизиологические механизмы 

восстановления и компенсации утраченных функций.  

5 

2 Классификация нарушений в развитии, виды дизонтогенеза. 

Эндогенный характер психических расстройств, соотношение 

причинных и провоцирующих факторов в механизме их формирования. 

4 
6 

2 Принципы и условия психолого-педагогического сопровождения лиц с 

ОВЗ в образовании  

7 2 Формы и методы специального обучения и воспитания детей с ОВЗ. 

5 8 

2 Характеристика коррекционно-развивающих программ воспитания и 

обучения для специальных (коррекционных) ДОУ и школ.Принципы 

построения образовательных систем с детьми имеющими нарушения 

развития. 

 

 

4.2. Практические занятия  

 

№
 м

о
д

у
л

я
  

д
и

сц
и

п
л

и
н

ы
 

№
 п

р
а
к

т
и

ч
ес

к
о
г
о
 

за
н

я
т
и

я
 

О
б
ъ

ем
 з

а
н

я
т
и

й
 

(ч
а
сы

) 

Наименование занятия 

1 1 2 
Роль Л.С. Выготского в развитии специальной педагогики и 

психологии. 

2 
2 

2 Условия нормального развития ребенка Социализация и 

индивидуализация детей с ОВЗ. Основания для построения общих 

типологий (на примере типологии В.В. Лебединского). 

3 2 Проектная деятельность с детьми с ОВЗ 

3 

4 
2 Эндогенный характер психических расстройств, соотношение 

причинных и провоцирующих факторов в механизме их формирования 

5 

2 Задержка психического развития: (соматогенного, конституционного 

происхождения; церебрально органического генеза; психогенного 

происхождения). Умственная отсталость 
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№
 м

о
д

у
л

я
  

д
и

сц
и

п
л

и
н

ы
 

№
 п

р
а
к

т
и

ч
ес

к
о
г
о
 

за
н

я
т
и

я
 

О
б
ъ

ем
 з

а
н

я
т
и

й
 

(ч
а
сы

) 

Наименование занятия 

4 

6 
2 Теория и принципы воспитания и обучения ребенка с нарушениями в 

развитии.  

7 
2 Модели психолого-педагогического сопровождения детей с ОВЗ в 

школах 

5 8 
2 Принципы построения образовательных систем с детьми имеющими 

нарушения развития. 

 

4.3. Лабораторные работы  

 Не предусмотрены 

4.4. Самостоятельная работа студентов   

№
 м

о
д

у
л

я
 

д
и

сц
и

п
л

и
н

ы
 

О
б
ъ

ем
 з

а
н

я
т
и

й
 

(ч
а
сы

) 

Вид СРС 

1 8 Выполнение  и защита реферата 

2 4 Выполнение  и защита эссе  

4 Прохождение тестирования 

3 4 Выполнение  и защита реферата 

4 Прохождение тестирования  

4 4 Выполнение и защита реферата 

4 Прохождение тестирования 

5 4 Выполнение  и защита эссе  

4 Прохождение тестирования 

 

 

4.5. Примерная тематика курсовых работ (проектов) 

Не предусмотрены 

5. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы студентов в составе 

УМК дисциплины (ОРИОКС// URL:  , http://orioks.miet.ru/). 

Темы 1 -5 

 Методические указания по выполнению, защите рефератов и эссе;  

 Методические рекомендации по тестированию;  

http://orioks.miet.ru/
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 Материалы для подготовки к тестам, для выполнения индивидуальных домашних 

заданий, а именно рефератов [в том числе и размещенных в ОРИОКС// URL:  , 

http://orioks.miet.ru/] 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

ЛИТЕРАТУРА 
1. Специальная психология: учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511645 (дата 

обращения: 28.07.2023). 

2. Колесникова Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития: учебное пособие для вузов / Г. И. Колесниковой. — 

2-е изд., стер. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/512965 (дата обращения: 

28.07.2023). 

3. Колесникова Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика: учебное 

пособие для вузов / Г. И. Колесниковой. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2023. — 176 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06814-

6. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/512963 (дата обращения: 28.07.2023). 

4. Годовникова Л. В.  Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с 

ОВЗ: учебное пособие для вузов / Л. В. Годовникова. — 2-е изд. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2023. — 218 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12039-4. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/518492 (дата обращения: 28.07.2023). 

5. Козырева О. А.  Проблемы инклюзивного образования: учебное пособие для 

вузов / О. А. Козырева. — 2-е изд. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 179 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14411-6. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/520105 (дата 

обращения: 28.07.2023). 

 

Нормативная литература  

1. Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 

273-ФЗ. – Режим доступа: http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

2. Государственная программа Российской Федерации "Развитие образования" (на 

2018–2025 г.) 

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования” 

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 “Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования.   

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 «Об 

утверждении Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования.  

http://orioks.miet.ru/
https://urait.ru/bcode/511645
https://urait.ru/bcode/512965
https://urait.ru/bcode/512963
https://urait.ru/bcode/518492
https://urait.ru/bcode/520105
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
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6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 992 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования" (Зарегистрирован 22.12.2022 № 71762). 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 

"Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования" (Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 № 1014 

"Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования" (Зарегистрирован 22.12.2022 № 71763). 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 993 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования" (Зарегистрирован 22.12.2022 № 71764). 

 

Периодические издания 

1. Педагогика и психология образования: Всероссийский междисциплинарный журнал / 

МГПУ. – Москва, 2016 -    . - URL: http://pp-obr.ru/ (дата обращения: 12.07.2023).  - 

Режим доступа: свободный  

2. Вопросы образования: научно-образовательный журнал / ФГАОУ ВО "Национальный 

исследовательский университет "Высшая школа экономики". - Москва: НИУ ВШЭ, 

2004 - . - URL: https://vo.hse.ru/ (дата обращения: 07.07.2023). - Режим доступа: 

свободный  

 

7. ПЕРЕЧЕНЬ   ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ БАЗ ДАННЫХ, ИНФОРМАЦИОННЫХ 

СПРАВОЧНЫХ СИСТЕМ 

 

1. Российское образование: федеральный портал. – Москва, [б. г.]. – URL: 

http://www.edu.ru/ (дата обращения: 12.07.2023).  - Режим доступа: свободный 

2. Znanium.com: Электронно-библиотечная система : [сайт]. – Москва, 2011 – 

URL:https://new.znanium.com/ (дата обращения: 12.07.2023).  - Режим доступа: для 

авториз.пользователей МИЭТ. 

3. ЭБС Юрайт : образовательная платформа. – Москва, 2013 – URL: 

https://urait.ru/ (дата обращения: 12.07.2023).  - Режим доступа: для авториз. пользователей 

МИЭТ. 

4.  eLIBRARY.RU : Научная электронная библиотека : [сайт]. – Москва, 2000 – . – 

URL:https://elibrary.ru/defaultx.asp (дата обращения: 12.07.2023).  - Режим доступа: для 

зарегистрир. пользователей. 

5. Электронно-библиотечная система Лань : [сайт]. – Санкт-Петербург, 2011 – . 

URL: https://e.lanbook.com/ (дата обращения: 12.07.2023).  - Режим доступа: для авториз. 

пользователей МИЭТ. 

6. Педагогика: [сайт]. – URL: http://www.pedpro.ru/ (дата обращения: 12.07.2023).  

- Режим доступа: свободный 

7. Бесплатная электронная библиотека. Авторефераты кандидатских диссертаций 

по педагогике: [сайт]. – URL: http://dissers.ru/1pedagogika/ (дата обращения: 12.07.2023).  - 

Режим доступа: свободный 

8. Единое содержание общего образования : сайт / ФГБНУ «Институт стратегии 

развития образования РАО». – Москва, 2022. – URL:  

https://edsoo.ru/Federalnaya_obrazovatelnaya_programma_nachalnogo_obschego_obrazovaniya

.htm (дата обращения: 12.07.2023).  - Режим доступа: свободный 

https://new.znanium.com/
https://elibrary.ru/defaultx.asp
https://e.lanbook.com/
http://dissers.ru/1pedagogika/
https://edsoo.ru/Federalnaya_obrazovatelnaya_programma_nachalnogo_obschego_obrazovaniya.htm
https://edsoo.ru/Federalnaya_obrazovatelnaya_programma_nachalnogo_obschego_obrazovaniya.htm
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9. Минпросвещения России : Официальный интернет-ресурс. – URL: 

https://edu.gov.ru/national-project (дата обращения: 12.07.2023).  - Режим доступа: 

свободный 

10. Реестр профессиональных стандартов: Официальный интернет-ресурс. - URL:    

https://profstandart.rosmintrud.ru/obshchiy-informatsionnyy-blok/natsionalnyy-reestr-

professionalnykh-standartov/reestr-professionalnykh-standartov/ (дата обращения: 12.07.2023).  

- Режим доступа: свободный 

11. PsyJournals.ru : Портал электронных изданий по психологии и педагогике: 

[сайт]. – URL: https://psyjournals.ru/ (дата обращения: 12.07.2023).  - Режим доступа: 

свободный  

 

8. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

 

В ходе реализации обучения используется смешанное обучение, основанное на 

интеграции технологий традиционного и электронного обучения, замещении части 

традиционных учебных форм занятий, а в частности самостоятельной домашней работы 

студентов, формами и видами взаимодействия в электронной образовательной среде.  

Применяются следующие модели обучения: перевернутый класс, когда студенты 

знакомятся с новым материалом при помощи электронных ресурсов самостоятельно дома, 

а на аудиторных занятиях происходит обсуждение изученного материала. 

Для взаимодействия студентов с преподавателем используются сервисы обратной 

связи: электронная почта, сервис Гугл Класс.  

Освоение образовательной программы обеспечивается ресурсами электронной 

информационно-образовательной среды ОРИОКС.  

В процессе обучения при проведении занятий и для самостоятельной работы 

используются внутренние электронные ресурсы в формах видеолекций, внутренних 

онлайн-курсов, тестирования в ОРИОКС и MOODLe и т.д. 

При проведении занятий и для самостоятельной работы используются внешние 

электронные ресурсы в формах: 

внешних онлайн-курсов:  

https://ok.mgpu.ru/ 

https://4brain.ru/pedagogika/ 

 

электронных компонентов сервисов: 

1.  https://resh.edu.ru/ 

2. https://paidagogos.com/ 

3. https://pedlib.ru/ 

4. https://mob-edu.ru/ 

5. https://www.mos.ru/city/projects/mesh/ 

https://edu.gov.ru/national-project
https://profstandart.rosmintrud.ru/obshchiy-informatsionnyy-blok/natsionalnyy-reestr-professionalnykh-standartov/reestr-professionalnykh-standartov/
https://profstandart.rosmintrud.ru/obshchiy-informatsionnyy-blok/natsionalnyy-reestr-professionalnykh-standartov/reestr-professionalnykh-standartov/
https://psyjournals.ru/
https://ok.mgpu.ru/
https://4brain.ru/pedagogika/
https://resh.edu.ru/
https://paidagogos.com/
https://pedlib.ru/
https://mob-edu.ru/
https://www.mos.ru/city/projects/mesh/
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9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Наименование учебных 

аудиторий и помещений 

для самостоятельной 

работы 

Оснащенность учебных 

аудиторий и помещений 

для самостоятельной 

работы 

 

Перечень программного 

обеспечения 

Учебная аудитория  Мультимедийное 

оборудование  

Операционная система 

WINDOWS, 

Microsoft Office, браузер 

(Firefox, 

Google Chrome) 

Учебная аудитория 

 

Учебная доска Не требуется 

Помещение для 

самостоятельной работы 

обучающихся   

Компьютерная техника с 

возможностью 

подключения к сети 

«Интернет» и обеспечением 

доступа в ОРИОКС 

Операционная система 

WINDOWS, 

Microsoft Office, браузер 

(Firefox, 

Google Chrome) 

Acrobat reader DC 

 

10. ФОНДЫ ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕРКИ 

СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ/ПОДКОМПЕТЕНЦИЙ 

 

ПО ПОДКОМПЕТЕНЦИИ ОПК-3.СПСОВЗ Способен применять знания специальной 

психологии в  психолого-педагогическом сопровождении лиц с ОВЗ   в организации 

совместной и индивидуальной учебной и воспитательной деятельности     

ПО ПОДКОМПЕТЕНЦИИ  ОПК-6. СПСОВЗ. Способен применять специальные 

психолого-педагогические технологии при обучении детей с ОВЗ 

 

Фонды оценочных средств представлены  отдельными документами и размещены в 

составе УМК дисциплины электронной информационной образовательной среды 

ОРИОКС// URL: http://orioks.miet.ru/.  

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

11.1. Особенности организации процесса обучения  

http://orioks.miet.ru/
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Рабочая программа дисциплины «Специальная психология и психолого-
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педагогика» разработана в Институте Лингвистического и педагогического образования и 
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